
Genitorinsieme ODV Ingresso gratuito

(IN)DIPENDENZA SOCIAL E MINORI
Educare, accompagnare e proteggere i ragazzi nel mondo digitale

Venerdì 16 ottobre 2026
ore 18.00 – 21.00

Aula Magna Astiss
Università di Asti · Piazzale Fabrizio De André

P R O G R A M M A
18.00

18.15

18.45

19.15 Davide Traetta
Direttore Neuropsichiatria Infantile ASL
AT
Uso problematico dei social media in età
evolutiva: il punto di vista del Neuropsichiatra
infantile.

20.00

20.15

Modera Massimiliano Peggio, Giornalista di La Stampa

Prenotazione gratuita
Inquadra il QR Code per registrarti · forms.gle/F9nujS6LHLv8bb26A
Verrà rilasciato in loco un attestato di partecipazione a chi ne fa esplicita richiesta 
Per informazioni scrivere a genitorinsieme.asti@gmail.com

Proteggere i ragazzi online significa accompagnarli nella vita reale.
G E N I T O R I N S I E M E  O D V  ·  A S T I

Con il contributo di 
Iniziativa Regionale "bando Piemonte per i giovani” target 15 - 34 anni

Progetto finanziato con il Fondo per le Politiche giovanili

Stefano Commodo
Socio Fondatore di Ambrosio & Commodo - Studio Legale Associato
«Difendiamo i nostri figli: l'azione inibitoria collettiva per bloccare la dannosità dei social»

Mara Barcella
Direttore Psichiatria ASL AT
Ripensare i percorsi per adolescenti e giovani adulti
all'interno dei Dipartimenti di Salute Mentale: tra
bisogno e opportunità.

Maurizio Mellana
Direttore Psicologia Clinica e di
Comunità ASL AT
Uso problematico dei social media in minori e
giovani adulti: il punto di vista dello Psicologo

L'iniziativa, a ingresso gratuito, nasce per sensibilizzare cittadini, famiglie, educatori e istituzioni sui
rischi delle dipendenze legate ai social network. Si farà il punto sulla class action attualmente in
corso, che mira ad accertare la responsabilità delle piattaforme nel generare dipendenza, e sulla

necessità di affiancare interventi normativi, che ne regolamentino l'accesso, a percorsi educativi
capaci di costruire le competenze digitali indispensabili una volta superati i limiti di legge.

Genitorinsieme ODV
Saluti istituzionali

Gabriella Scaduto
Psicologa Psicoterapeuta, Presidente di ReDiPsi, Vicepresidente Associazione Olga
«Quando lo schermo diventa bisogno: le radici psicologiche della dipendenza digitale nei minori»

Irene Roggero
Testimonianza diretta
«Rossella ed i suoi ultimi mesi sui social»

Domande e risposte
Dialogo aperto con il pubblico

I.N.C.L.U.D.O. 
Bando Piemonte per i giovani 
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