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—IN DIFESA DI BAMBINI E ADOLESCENTI, AVVIATA LA CAUSA LEGALE CONTRO FACEBOOK, INSTAGRAM E TIKTOK. A CURARLA GLI AVWOCATI DELLO STUDIO TORINESE AMBROSIO E COMMODO, D'INTESA CON IL MOIGE

>’

Trelerichieste: leffettivaverificadell’eta
deiragazzi, I'eliminazione dei sistemi che creano
dipendenza, la necessita di un’informazione

140 per cento degli
adolescenti usa ille
galmente i social. Si
iscrivono_anche s
minori di 14 anni,
dichiarando il falso,
ceosquasiil20par

cento dei bambini 1

10 anni possies \|n /mmml

Liscrizione alle piattaforme anche se minori di 14 anni, la pericolosita
di pratiche ritenute dannose e illegali, gli effetti collaterali da un uso
spasmodico dello smartphone come isolamento, insonnia, irascibilita

i9ei eviolenza, il cyberbullismo aumentato, nel 2024, del 12 per cento rispetto

Sono solo aleuni dei dati del
San Raffacle di Milano a
proposito delluso dei social
netsvork da partc di bambin ¢
preadolescenti. Numeri che
i incrociano con i dati della
polizia_postalc,
nel 2024 il cyberbullismo &
aumentato del 12 per cento
ispetio allanno precedente.
E poi ci sono i mumeri som-
mersi. Quelli di famiglie che
i trovano improvvisamente
a fare i conti con isolamento,
insonnia, violen:
7a deiloro figh. Una miriade
Eipriarhs o wne
wna dlass action, la prima in
ltalia, contro Meta (Facebo-
ok ¢ Instagram) e TikTok. A
curarla gli avyocati dello stu-
dio legale torinese Ambrosio
¢ Commodo ¢ sporta insic-
me al Moige (Movimento
italiano genitori) con Iof
broteggere bambini
it da pratiche
ritenute dannose e illegali
da_parte delle piattaforme
social
1l ricorso ¢ stato presenta-
(0 al Tiibuale di Milano e
Tuc {12 feb-
besic: Dasioria s bata Aibe:
ticolo 840-sexiesdeciesdel
codice di procedura civile,
lo strumento i tuicln lega-
- introdotto n che
xlunmlm
interesse alla pronuncia di
wna inibitoria di atti o com-
portamenti, posti in essere
in pregiudizio di una plura-
Tica i indlividui o di enti, di
agire per ottenere. Tordin

-

di cessazione, o divicto di
reiterazione, della condotta

disponibili tutte le inf
zioni sull iniziativa e su come
parteepare, per chi ne fosse
interessato.

all'anno precedente. Ludienza in tribunale € fissata per il 12 febbraio

Social networ.

la prima class action
det genitori

I
L; to Stefano

Commodo, dadove
nasce lideadiquesta

ci contatti

con il presidente del Moi-

g, s i situzione part-
colta

un tapporto. problematico
=gl
ok, TikTok e Instagram)
questo i porta a shiduciare
la relazione affettiva con i
senitori. - Sicuramente e
una responsabilita dei geni-
toni, che non devono dare
in o Lo smartplone i gl
quando sono troppo piccoli

Ma i sono anche problenn-
tiche normative che vanmo,
alfrontate. L logge il
infatti, recepisce i Gdpr 67

commodo' «Eumazione

oria. Se nonci
saranno adattamenti
agli ordini della
magistratura scatteranno
sanzioni penali per il
mancato recepimento»

el 2016 che pone.a 16 anni
Teta per il consenso
i line al Hatirneaty da
dati personali, cioé Ieta mi-
mima per stiers ai scal
network. Ma gli Stati membri
possono fissatla a non meno
di 13 anni. Ogni Stato, poi,
Iha applicato’ in_maniera
divers . in Il e
stato posto a 14 anni, 13 s
e il consenso dei g
Quello cl

iana, perd,

2
pe 1si basta unv'auto-
B hbe S e,
cono di avere anche 25 anni
per_avere meno limitazion
nelluso della piattaforma.
on ¢ nessuno che. con-
trolla la vera cté del minore.
E poiché e piataforme cer
cano di rende rzioni
seanpre pm,mm.m/ e, i
77ini si trovano davanti
inscrzioni che sono destinate

«Abbiamoraccoltoun
iceberg sommerso didati
etestimonianze: & stato
arrecato danno a una

i generazione intera

Le persone devono
essere consapevoli

del problema»

aun pubblico adulto,
Qualisonolerichieste
dei genitori
Essenzialmente tre. Innan-
ztutto che di sia leffettiva
verifica dell'eta dei ragazzi
che si iscrivono sui social ¢
che quindi chi ha meno di
14 amni venga tenuto fuon
Poi Icliminazione dei siste-
mi che acano dipendenza
dalla pinttaforma. Gli attua-
Ii algoritmi sono progettati
sfiutiando il circuito” della
dopamina con Tobietrivo di
tenere i nosiri figh a mgo
online. In particolare I mia-
nipolazione algoritmica e lo
sell nfinito nicnuii
Boemo v el to catizn:
te sullattenzione e i neurop-
sichiatri hanno. dimostrato

che producono effetti nega-
tivi a lungo termine. Chie-

vate queste pratic
5 e b 0 oy g s
troppi.
Laterzarichiesta?
Che sia data un'informazio-
ne chiara sui danni provoca-
i lai social comn
i finmaci. Dovrebbero quin-
di comparire anche on line
sui aial bamer avaloghi
clie per
gl tents consape-
vl dei pericali che corrono
ad usarli. Cinielligenza arti-
ficiale, applicata ai w(ml per
fornire servizi sempre it
Al N e 61
discussione I liberta, la de-
moerazia e | coscienza auto-
noma dei cittadini. Vengono
messe in testa alle persone
suggerite dal

mportanie quindi
che gll wientt diventino con-
sapevoli dei pericoli sulluso
particolare el
Harns oslogin permanen-
te. | questa la novita della
nostra dlass action. I neurop-
sichiatrihanno dimostrato
che anche unora al giorno
su queste piatiaorme pro-
duce danni che si protrag-
gono non solo durante leta
adolescenziale, ma per tutta
i viga_ delfindiiduo, con
efferti negativi sulla capaci-

@ di elaborare gli insuccessi
oregolamentazio-
egno. A questo
proposito, per csempi
Visto come a scuola I
zione dei ragazzi che fanno
smodato di questi
Smuhent Hon Htarig per
piit di un minuto sullo stesso
angomento. Senza contare
anche 1 danni sulla gestione
delle emozioni, che sfocia in
atii di violenza o aggrossivi
inaudit
Chetipodiclass
_actionélavostra?
E un‘azione nibitoria. Un'a-
zione cioé che chiunque puo,
e per una condotia i
nosa per la collettivita. Se lo
piattaforme non si_adate-
ranno agli ordini defla n
stratura’ G saanno sanzio
penali per il mancato rece-
pimento.
Quandosivuolo
inare qualcosa
dais cial & sempre
difficile. Che sitratti
diviolenze o attidi
bullismo. Come mai
>

Le motivazioni addotte d:
le piattaforme in questi ca
sono. molio diverse.

diamo per esempio le sfide
tra ragazzini, un problema
che comporta risc] 4 autole-
sionistici fino alla poss

i perdere la propria via

Quando viene richiesto
& climinare que ‘

PN

chiara sui danni provocati, come per i farmaci

post o video, i social negano
i essere tenud a verificarne

le donne, gli omo-
S & cont i Dpatea
temente sostengono che le
ragioni si basin sul fatto di
non voler limitare la liberta

Tn yealta noi

danno alla mia liberta, ma
non al loro portafoglio. Sol
Ttalia, infatti, Instagram
ha 40 milioni i utenti e, se
tutti pagassero, guadagne-
vebbe i massa meredibile
di soldi
Quali altri problemi
sonoconnessia

di
siamo andati a vedere i loro
bilanci ¢ la moivazione che
vi abbiamo trovato scritta
di non fare sclte che limiti-
no lIa possibilita di legare le
personc allo swariphone per
idclizzaule. 1 lovo obicttivo &
legare, legare, legare.
in modo che e personc
1o sempre pis presenti sulle
piattaforme. Solo in quesio
modo possono incremens-
tarc i propri guadagni. Per
i contenuti sempre
[0 Apgetill o ioalian
poi gl utenti a cederc i dati
ral oppure abbonarsi
& paggunenio.
letngram i ha tavinlo
il messaggio che poso sce-
g pagare 7,99 cuo
B e chs e 4 I
In completa ibera i usare
i miei dati personali per for-

da

nimiun© servizio
il mizmio- Dictro
st vichiesta
la volonti del
social nebeork di

dove  vo-
gliono
oro.

n

Sicuramente k_questione
Viclenra, Su. TIKTok, per
csempio,  ultimamente s
stanno  diffondendo. video
con_besiemmic o ativita
blaseme. crché
Ia volgarita & un ‘luogo’ in
cui di si (.%ml,\ e quando
cosaattna le personc
vicollegarsi alla

i ragazzini si u)"en’\nu mol-
Ui rmangono a guardare il
cellulare fino a notte fonda,
temoro i perdersi
osa di importante

Torta il perdita del sonno
¢ a disturbi di attenzione in
classe il giorno dopo. Percio
chiec (llm:u anche }dn i sia
un blocco totale nellorario

notturno.

1genitoriche
volessero
parteciparealla
classaction possono

Certo, i gnmrm possono
partecipare  ancora.
stiamo- raccogliendo _testi
monianze, anche  delicate,
e e  mgaa, e lovo
Faiglic. i genitori, i fratel
Perché quando qualcuno in
famiglia i chiude in s¢ stes-
soil problema tocca tutti. Le
festimonianze sono utili per
dimostrare quanto quesic
piattalorme siano dannose.
Spesso accade che gl adul
ano degh suartphone
come_babysiticr a basso co-
sto. Finché ci si ferma i cz
toni animati & un conto, ma
poi in molii casi si approda
2i social netuwork. E bene che
si sappia che questi compor-
tamenti creano persone di-
sacatate. Abbiamo lavorsto
st questo tema avvalendoci
it mholte. professionalith dir
verse: dai tecnici informatici
ai neuropsichiai ¢ agl av-
iceberg sommerso di dati ¢
testimoniznze che racconta-
1o come queste piattaforme
azione intera. Le
persone devono essere
consapevoli del pro-
blema. E per questo
& molto importan-
e che se ne pari
ristina
CONTI




